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 : קורסתיאור ה
( 01יה בילדים. מתבגרים )החל מגילאי דר, אשר התמקד בפסיכותרפקורס המשך לקורס של ד"ר קארין קיו זה

מייצגים אתגרים יחודיים בפסיכותרפיה, ודורשים התייחסות נפרדת בהכשרת מטפלים. בנוסף, כל הדילמות 

ויות אקטיביות לעומת חקרניות הטיפוליות שאליהן אתם מתחילים להחשף )למשל, מדע מול פרקטיקה, התערב

]אקספלורטיביות[( מופיעות בעוצמה בפסיכותרפיה של גיל ההתבגרות. מטרת הקורס תהיה לחשוף אתכם לסוגיות 

נאמן לתפיסת עולמי הכללית, אני אנסה לאחד גוף ידע ישן עם חדש, מחקר עם תאוריה  הבסיסיות בתחום זה.

  עיונית עם חוויתית.  ופרקטיקה, גישות טיפוליות שונות, ולמידה

 

 חובות הקורס: 

 נוכחות חובה.

 בתיאום עם ד"ר קידר.  –עבודת סיכום על מקרה 

  

 רצף השעורים:

 

 שיעור ראשון: היכרות

 

 

 הפסיכולוגיה של גיל ההתבגרות. מה זה הדבר הזה? :שנישיעור 

 מצגת שלי.

 

Lerner, R. M., & Galambos, N. L. (1998). Adolescent development: Challenges and 

opportunities for research, programs, and policy. Annual Review of Psychology, 49, 413-

416.  

 

 פסיכופתולוגיה נפוצה בגיל ההתבגרות )דיכאון, הפרעות אכילה, והפרעות התנהגות(. :שלישישיעור 
  מצגת שלי.

 

 .ההתבגרות בגילאישיות, עצמיות, וזהות   :רביעישיעור 

 מצגת שלי

Reis, O., & Bujl, H. M. (2008). Individuation during adolescence and emerging adulthood: 

Five German studies. International Journal of Behavioral Development, 32, 369-371. 

 

בנט "תקשורת טיפולית עם מתבגרים: ח. א-(. מפגשים בתחילת ההתבגרות. בתוך א. פליישמן ו2005בלוס, פ. )

 (. ירושליים: משרד הרווחה.269-288לקט מאמרי יסוד". )עמודים 

 

  :חמישישיעור 
 פמיניסטית של קרול גיליגן. -התיאוריה הפסיכואנליטית

ח. אבנט -(. ההתפתחות הפסיכולוגית של נשים: השלכות לגבי הטיפול. בתוך א. פליישמן ו2005גיליגן, ק. )

 (. ירושליים: משרד הרווחה.117-142"תקשורת טיפולית עם מתבגרים: לקט מאמרי יסוד". )עמודים 

 

 המתבגר ומשפחתו. :ישיששיעור 

ח. אבנט "תקשורת טיפולית -ם ומובחנות. בתוך א. פליישמן ו(. המתבגר בתוך משפחתו: סיכוני2005פליישמן, א. )

 (. ירושליים: משרד הרווחה.143-180אמרי יסוד". )עמודים עם מתבגרים: לקט מ

 

 אנטוני. –המפגש הטיפולי הפסיכודינאמי  :ביעיששיעור 
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 אייכהורן. –המפגש הטיפולי הפסיכודינאמי  :שמינישיעור 
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 .ויניקוט -סיכודינאמי המפגש הטיפולי הפ :תשיעישיעור 
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 שילדס. –המפגש הטיפולי הפסיכודינאמי  :01שיעור 
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  .בפסיכותרפיה במתבגרים CBTשילוב של  :11שיעור 
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